
 

 
 
SUCO SORRISO BRILHANTE 
 
Ingredientes: 
1 copo (americano) de água mineral 

½ xícara  (chá)  de cerejas escuras 

2 cachos de uvas escuras 

 

Modo de preparo: 
Retire os talos das uvas. Junte com as cerejas e água mineral na centrífuga. 

Processe, coe e sirva em seguida. 

 

Dica 
A combinação de vitaminas das frutas deste suco é um excelente inibidos de cáries 

dentárias. 

 

 

 

Orgânico – Saúde e um bom Sabor 
 

 


